
 
８日(月)幼児計測 

１０日(水)乳児計測 

１１日(木)こどもの日の集い 

１２日(金)全園児内科健診 

１８日(木)たいよう組お話会 

２５日(木)お誕生日会 

？日(？)避難訓練 

２２日(月)～５歳児クラス保育参加週 

２３日(火)だいち組健診 

 
 
 
 
 
 
 
 新緑のわかばが眩しい季節になり、公園や園庭の花もキラキラ輝いて見えます。チョウチョやハチたちも引き

寄せられているようです。入園してきたお友達も少しづつ園の生活に慣れ、遊びの中でたくさんの笑顔も見られ

るようになってきました。在園児と一緒に、こいのぼりに負けないくらい元気に走り回ってほしいですね！ 

 

 

 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クラス 生活 遊び 

だいち 一人ひとりの生理的欲求に十分に応じて

もらい、生活のリズムを整える 

優しく愛のある雰囲気の中で、体を動かしなが

ら保育者との関わりを喜ぶ 

そよかぜ 安定した生活リズムの中で気持ちを受け

止めてもらい安心して過ごす 

保育者との触れ合いを喜び、手遊びや語りかけ

を楽しむ 

ふたば 生活リズムを整えながら保育者のもとで

安心して過ごせるようにする 

園庭や公園に散歩に行き体を動かして遊んだ

り、春の自然に触れて楽しむ 

うみ 保育者や友だちと触れ合いながら、遊びや

行事を楽しむ 

春の自然に関心を持ってみようとする 

そら 気温の変化に合わせ衣服などを調整しな

がら健康に過ごす 

友だちとの関わりを知りイメージを共有しなが

ら遊ぶことを楽しむ 

たいよう 見通しを持って生活しようとする 

 

身近な自然に触れ、その特徴や成長の様子に興

味・関心を持つ 

にじいろだより にじいろ保育園矢口渡 

令和 5 年５月 

園長 阿部 直子 

５月の目標 

ゴールデンウィークに出かけ 

ることが多いと思いますが、怪我

や事故など合わないよう、気をつ

けてお過ごしください！たくさ

んの思い出のお土産話を楽しみ

にしています。休み明けは元気な

顔で登園してくださいね！ 

 



  

挨拶が１か月遅くなってしまいましたが、今年度より園長をさせていただくことになりました、阿部直子と申し

ます。初めての園長で分からないこともあるかもしれませんが、何よりも子どもの安心・安全な保育を第一に考

えて精進していきたいと思いますので、ご指導ご協力お願いします。 

園長だよりでは、もっと保護者の方々に職員を知っていただきたく、毎回 職員の紹介をしていきたいと思いま

すので、楽しみにしていてください。 

まずは、私からです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

私が幼稚園の時、砂場の淵のコンクリートに頭をぶつけ、出血し、母のお迎えを待ちました。母を待っている

間、心細い私の手をぎゅっと握り慰めてくれた先生がいました。小学生になり将来の夢は？ときかれると、その

時のことを思い出し、幼稚園や保育園の先生になりたいな。と思うようになりました。 

高校生のころから夏休みは、公立の保育園でアルバイトをしていました。なので、短大の時も、就職の時も、保

育の道以外、考えたことはありませんでした。 

 短大を卒業して働き始めたのは、品川区の福祉法人の保育園でした。０歳児、１歳児、２歳児、幼児クラスの

担任をもって、２４歳の時、友だちにある広告を見せられました。 

そこには、「あなたも地球一周してみませんか？」の文字が書いてありました。 

ええええ？？？地球一周？？私が地球一周なんて、できるの？と疑問でしたが、そこには、日本から大型客船

で、出航して赤道線沿いに各国の寄港地を回り旅行を楽しみながら援助物資を持っていくという旅でした。そ

の日からずっと頭から離れず、地球一周のことしか考えられなくなっていました。 

そして、初めて母からの反対を押し切って、保育園を辞めて、 

地球一周の旅にでることになりました。ひとつの目的として、 

世界中の子どもたちが見たいという思いがありました。中には恵まれない国に行って 

援助物資を持って行ったり、子どもたちと交流するというプランもありました。 

３か月の船旅が終わり思ったことは、どの国の子どもたちも笑顔が素敵だったということ。どんなに恵まれな

い子どもたちでも、必死になって生きていこうとし目が輝いていたこと。自分はこれっぽっちのことでくよく

よしてたのか？どれも大した悩みじゃない。もっと苦労している人がこの世の中には何万といると思ったこと。

でした。いろいろな経験を積ませていただき、またこうして園長としてこの場に立たせていただいていますが、

お母さんの代わりにはなりませんが、保育園のお母さんと言われるように、温かく子どもたちを見守っていき

たいと思っています。よろしくお願いします。 

 

ごあいさつ 

 

＊兄弟のお子様のお迎えは、はじめに下の

お子様のお迎えを済ませてから、上のお子

様のお迎えをお願いします。 

 

＊送迎時など、沢山の方が往来しますの

で、廊下はお子様と手を繋ぐなど安全に通

るようお願いします。 

おねがい 
おしらせ 

６月３日保護者会を予定しています。 

詳細は近くになりましたらお知らせ 

します。すべてのクラスが午前中に 

できるように調整して 

いきます。お忙しいとは 

思いますが、 

よろしく 

お願いします。 


